Bibliografía sobre Budismo Zen en editorial Kairós

(Ed.) BOVAY, M., KALTENBACH, L. y DE SMEDT, E., Zen. Práctica y enseñanza; 

historia y tradición; civilización y perspectivas

CLEARY, Thomas, La esencia del Zen

DAISHI, Yoka, Canto del inmediato Satori. Traducido y comentado por Taisen 

Deshimaru Roshi

DESHIMARU, Taisen, la práctica del Zen. Y cuatro textos canónicos Zen

DESHIMARU, Taisen, Preguntas a un maestro Zen

DESHIMARU, Taisen y IKEMI, Yujiro, Zen y autocontrol 

DESHIMARU, Taisen y CHAUCHARD, Paul, Zen y Cerebro

DESJARDINS, Arnaud, La meditación 

HANH, Nhat Thich, Vivir el Budismo. O la práctica de la atención plena. Con la 

colaboración de R. Aitken, S. Batchelor. J. Halifax, J. Kornfield, G. Snyder. D. Steindl-Rast y otros

KAPLEAU, Philip, El despertar del Zen (En Occidente)

LOW, Albert, Introducción a la práctica del Zen

MERTON, Thomas, El Zen y los pájaros del deseo. Y diálogos con Daisetz T. Suzuki 

SEKIDA, Katsuki, Za Zen. El entrenamiento en Zen. Prólogo de A. V. Grimstone SUZUKI, Daisetz T., Budismo Zen

TRUNGPA, Chögyam, Abhidharma. Psicología budidsta 

WATTS, Alan, El libro del tabú 

WATTS, Alan, Esto es eso 
WILBER, Ken, La conciencia sin fronteras. Aproximación de Oriente a 

Occidente al crecimiento personal

